
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lundi 3 juillet Mardi 4 juillet Mercredi 5 juillet Jeudi 6 juillet Vendredi 7 juillet 

14H  
- 

16H 

Atelier sophrologie  
(14h-15h) 
Laurence 
 
Atelier informatique  
(15h-16h) 
Charlotte 
 

Atelier anglais (14h-15h) 
Ségolène ou Olivia 
 
 
Atelier écriture (15h-16h) 
Olivier 

 
Atelier terre (14h-16h) 
Christelle 
 

Sortie vacances 
Visite guidée : 

Exposition playground 
Hospice d’Havré Tourcoing 

 
¥ Départ 13h15 

Retour prévu à 15h30 
 

Atelier peinture 
Delphine 
 

Sortie vacances 
 

Balade autour du 
 lac du Héron 

Villeneuve-d’Ascq 
 

¥ Départ 14h00 
 
 

16H  
- 

18H 

Accueil 
Mathias 
 
Atelier chant/guitare 
(16h-17h) 
Olivier 
 

Atelier mandalas (16h-17h) 
Valérie 

Jeu de plein air : Mölkky 
(16h-17h30) 
Charlotte 
 

 
Ateliers relaxation 
(15h30-16h30) 
(16h30-17h30) 
Brigitte 
 

 Lundi 10 juillet Mardi 11 juillet Mercredi 12 juillet Jeudi 13 juillet Vendredi 14 juillet 

14H 
- 

16H 

Atelier sophrologie  
(14h-15h) 
Laurence 
 
Atelier théâtre 
(15h – 17h) 
Clotilde 

Atelier anglais (14h-15h) 
Ségolène ou Olivia 
 
 
Atelier écriture (15h-16h) 
Olivier 

Atelier terre (14h-16h) 
Christelle 
 
Atelier chant (14h-16h) 
Sylvaine 
 

Sortie vacances 
 

Randonnée : 
Forêt de Marchiennes 

 
¥ Départ 14h00 

 

 

Jour férié 
 

16H 
- 

18H 

Atelier chant/guitare 
(16h-17h) 
Olivier 
 
 

Atelier mandalas (16h-17h) 
Valérie 

Sortie vacances 
 

Balade au Parc Barbieux 
Roubaix 

 
¥ Départ 16h00 

- Juillet  - PLANNING DES ATELIERS 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lundi 17 juillet Mardi 18 juillet Mercredi 19 juillet Jeudi 20 juillet Vendredi 21 juillet 

14H  
- 

16H 

 
 
Jeux de société 
(14h-16h) 
Charlotte 
 
 

 
Atelier anglais (14h-15h) 
Ségolène ou Olivia 
 
 
Atelier écriture (15h-16h) 
Olivier 

Sortie vacances 
 

Journée à Mosaïc, le jardin des 
cultures 

 
Au programme : 

- Balade - visite  
- Pique-nique 
- Séance de sophrologie 

avec Laurence 
-  … 

 
¥ Départ 10h15 

Atelier piñata : papier 
mâché 
(14h-16h) 
Sophie 
 

Tournoi de pétanque 
 

 ¥ Départ 14h00 
16H  

- 
18H 

Atelier chant/guitare 
(16h-17h) 
Olivier 
 

Atelier mandalas (16h-17h) 
Valérie 
 

 
Ateliers relaxation 
(15h30-16h30) 
(16h30-17h30) 
Brigitte 
 
Jeux de société 
(16h-17h30) 
Nathalie 

 Lundi 24 juillet Mardi 25 juillet Mercredi 26 juillet Jeudi 27 juillet Vendredi 28 juillet 

14H  
- 

16H 

 
Atelier sophrologie  
(14h-15h) 
Laurence 
 
Jeux de société  
(14h-16h) 
Nathalie 
 

Atelier anglais (14h-15h) 
Ségolène ou Olivia 
 
 
Atelier écriture (15h-16h) 
Olivier 

Atelier terre (14h-16h) 
Christelle 

Atelier piñata : papier 
mâché 
(14h-16h) 
Sophie 
 
Atelier mandalas  
(14h-15h) 
Valérie 

 
Sortie vacances 

 
Visite guidée : 

Exposition Afriques Capitales 
Gare Saint Sauveur Lille 

 
 

¥ Départ 14h00 
16H  

- 
18H 

Atelier chant/guitare 
(16h-17h) 
Olivier 

Atelier sophrologie 
(16h-17h) 
Françoise 
 
Atelier conte 
(16h-17h30) 
Patrick 

 
Sortie vacances 

 
Balade au Parc du Hautmont 

 
¥ Départ 16h00 

Ateliers relaxation 
(15h30-16h30) 
(16h30-17h30) 
Brigitte 
 


