PLANNING DES ATELIERS

Lundi 30 Juillet

Mardi 31 juillet

Mercredi 1 Aot

Jeudi 2 Aot

Vendredi 3 Aolit

Atelier théatre
(14h-16h)
Clotilde

Atelier tricot
(14h-16h)

Valérie

Atelier mandalas
(15h-16h)

Justine

Pétanque et Molkky
(16h-17h30)

Thierry et Justine

Activité manuelle:
Scrapbooking
(14h - 15h30)

Justine

Projection d’un film:
« Camping »
(16h-18h)

Justine

Sortie Semaine

Balade au Parc du

Chateau du Vert bois a

Bondues

Thierry et Justine

Participation: 1,5 euro

(D Départ 14h

Atelier peinture
(14h-16h)
Michelle

Atelier yoga
(15h30-16h30)

Dorothée

Atelier dessin

(16h-17h30)
Michelle

Atelier modelage

(14h-16h)
Michelle

Atelier sophrologie
(15h - 16h)

Laurence

Karaoké
(16h-17h30)

Justine




Fermé

Fermé Fermé Fermé

Fermé




Lundi 13 Aolit Mardi 14 Aot Mercredi 15 Aolit Jeudi 16 Aolt Vendredi 17 Aot
Atelier peinture
(14h-16h) ) .
i, ] (15h-16h)
(Si:]lg‘ri:eéh) Atelier mandalas ’Tapls de Fleurs Laurence
(15h-16h) (B Départ 9h30
. . Justine Atelier jeux de société
Atelier tricot z . X (@)
(14h-16h) Férié N (14h-16h)
- Atelier informatique . Charlotte et Justine
Valérie (16h-17h) Mer a Ostende
Justine (B Départ 9h30 Atelier modelage

Atelier dessin en extérieur

(16h-17h30)

Justine et Thierry

Atelier dessin

(16h-17h30)
Michelle

Thierry, Charlotte et Justine

(14h-16h)
Michelle

Jeux Musicaux
(16h-17h30)

Charlotte et Justine




Lundi 20 Aot Mardi 21 Aolit Mercredi 22 Aot Jeudi 23 Aolit Vendredi 24 Aot
Atelier théatre . .
(14h-16h) Sortie Semaine
Clotilde Loto Atelier peinture
Sortie Bowling a Lille | (14h-16h) (14h-16h)
Atelier collage Valérie, Charlotte et Justine | Michelle

(14h-16h)

Sandrine

Atelier tricot
(14h-16h)

Valérie

Atelier détente « Shiatsu »

(16h30-17h30)

Sandrine

Thierry, Charlotte et Justine

Participation: 2 euros

5 Départ 14h

Atelier Chant
(14h-16h)

Sylvaine

Atelier sophrologie
(16h-17h)

Laurence

Atelier revue de presse
(16h00-17h30)

Marie-Christine

Atelier mandalas
(15h-16h)

Charlotte ou Justine

Atelier dessin

(16h-17h30)
Michelle

Atelier cuisine
(14h-16h)

Charlotte et Justine

Atelier modelage

(14h-16h)
Michelle

Balade

(16h - 17h30)
Charlotte et Justine




Lundi 27 Aot

Mardi 28 Aot

Mercredi 29 Aot

Jeudi 30 Aot

Vendredi 31 Aot

Atelier théatre
(14h-16h)
Clotilde

Atelier tricot
(14h-16h)

Valérie

Atelier mandalas
(15h-16h)

Charlotte ou Justine

Karaoké

(16h-17h30)
Charlotte et Justine

Sortie Semaine

Parc de Wervicq
Jeux d’extérieurs
Thierry, Charlotte et Justine

(5 Départ 14h

Atelier Chant
(14h-16h)

Sylvaine

Atelier sophrologie
(14h-15h)

Laurence

Atelier collage
(14h-16h)

Sandrine

Sortie Semaine

Sortie au Musée
Exposition OLA CUBA'!

Thierry, Charlotte et Justine

(D Départ 14h15

Atelier peinture
(14h-16h)
Michelle

Estime de soi

(14h30-16h30)
Claudie

Atelier informatique
(15h-16h)

Charlotte et Justine

Atelier dessin

(16h-17h30)
Michelle

Méditation
(16h30-17h30)
Claudie

Atelier peinture

(14h-16h)
Chrystele

Atelier jeux de société
(14h-16h)

Charlotte et Justine

Atelier modelage

(14h-16h)
Michelle

Parole aux participants

(16h-17h30)
Justine, Charlotte et Thierry




