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NaTve PLANNING DES ATELIERS —Mai 2024 —

Atelier bricolage
(10h-11h30)

Christian Jardinage
(10h-12h)
Jardinage Charlotte
(10h-12h)
Justine
Accueil bijoux Atelier sophrologie Atelier les petits conseils de
(14h-15h) (14h-15h) F E RI E Béa pour « se sentir bien »
Pascale Laurence F (14h-15h30)
Béatrice
Atelier sport Atelier tricot

Certificat médical
(14h-15h30)
Justine et Jean Louis

Atelier anglais
(15h-16h)
Géraldine et Fany

Atelier dessin
(16h-17h30)
Michele

(14h-16h)
Madeleine

Jeux de mots
(15h-16h)
Fany

Remise en forme
(16h-16h30)
Fany

Parole aux participants
(16h30-17h30)

Les participants, Charlotte et
Justine

Atelier chant
(14h-16h)
Sylvaine

Karaoké
(16h30-17h30)
Caroline

Atelier cuisine
(13h30-16h)
Ichana

Balade
(14h-15h)
Jacky

Atelier tricot
(14h-16h)
Madeleine

Atelier jeux
(15h-16h30)
Frangoise

Café Frat’
(16h-17h30)
Pascale




Atelier sophrologie
(11h-12h)
Marie-Pierre

Socio-esthétique
(10h a 16h)
Jessica

Accueil bijoux
(14h-15h)
Pascale

Atelier sport
Certificat médical
(14h-15h30)
Jean Louis

Atelier argile
(14h-16h)
Sabrina

Atelier anglais
(15h-16h)
Géraldine et Fany

Atelier dessin
(16h-17h30)
Michele

Atelier sophrologie
(14h-15h)
Laurence F

Atelier scrabble
(14h-16h)
Véronique W

Atelier tricot
(14h-16h)
Madeleine

Jeux de mots
(15h-16h)
Fany

Remise en forme
(16h-16h30)
Fany

Rencontre « événements »
(16h30-17h30)
Les participants et Charlotte

FERIE

FERIE

FERMETURE
EXEPTIONNELLE




Lundi 13 Avril

Mardi 14 Mai

Mercredi 15 Mai

Jeudi 16 Mai

Vendredi 17 Mai

Matin | 'Vouvelle Stagiaire Atelier sophrologie Jardinage Gestion de budget
(11h-12h) (10h-12h) (10h-12h) . o
. L Visite du colisée
Marie-Pierre Philippe Groupe de Clara .
9h30 a mercure
Atelier bricolage Sirine
(10h-11h30)
Christian
Gestion de budget
(10h-12h) Balade
Groupe de Clara (14h-15h)
Aprés- Accueil bijoux Atelier sophrologie Balade Atelier chant Jacky
B (14h-15h) (14h-15h) (14h-15h) (14h-16h) o
midi Pascale Laurence F Jacky Sylvaine Atelier histoire
(14h-15h)
Atelier italien Francis

Atelier sport
Certificat médical
(14h-15h30)
Jean Louis

Atelier argile
(14h-16h)
Sabrina

Atelier informatique
(15h-17h)
Amaury

Atelier anglais
(15h-16h)
Géraldine et Fany

Atelier dessin
(16h-17h30)
Michele

Atelier tricot
(14h-16h)
Madeleine

Jeux de mots
(15h-16h)
Fany

Remise en forme
(16h-16h30)
Fany

Rencontre autour de I'accueil
(16h30-17h30)

Les participants, Charlotte et
Justine

(14h-15h)
Ornella

Atelier jeux
(15h-16h)
Jacky et Virginie

Atelier yoga
(15h30-16h30)
Valérie

Atelier belote
(16h-17h)
Fany

Atelier revue de presse
(16h-17h30)
Marie-Christine

Atelier réflexologie plantaire
(16h-17h40)
Gérard

Atelier peinture
(14h-16h)
Frédérique

Projection de film
(14h-16h)
Madame Butin

Atelier scrabble
(14h15-16h15)
Véronique

Karaoké
(16h30-17h30)
Caroline

Atelier tricot
(14h-16h)
Madeleine

Atelier écriture
(15h-16h)
Cécile

Atelier sophrologie
(15h-16h)
Marie-Pierre

Atelier jeux
(15h-16h30)
Frangoise

Gestion de budget
(16h-18h)
Groupe de Clara




Jardinage
(10h-12h)
Charlotte ou Justine

Atelier sophrologie
(11h-12h)
Marie-Pierre

Atelier bricolage
(10h-11h30)
Christian

Jardinage
(10h-12h)
Charlotte ou Justine

FERIE

Atelier sophrologie
(14h-15h)
Laurence F

Atelier tricot
(14h-16h)
Madeleine

Jeux de mots
(15h-16h)
Fany

Remise en forme
(16h-16h30)
Fany

Parole aux participants
(16h30-17h30)

Les participants, Charlotte et
Justine

Balade
(14h-15h)
Jacky

Atelier italien
(14h-15h)
Ornella

Atelier jeux
(15h-16h)
Jacky et Virginie

Atelier belote
(16h-17h)
Fany

Atelier réflexologie plantaire
(16h-17h40)
Gérard

Roland Garros

Départ 7h a a la gare de
Tourcoing
Retour 23h

Pique-nique X 2

Participation financiéere

Charlotte et Justine

Balade
(14h-15h)
Jacky

Atelier histoire
(14h-15h)
Francis

Atelier tricot
(14h-16h)
Madeleine

Atelier écriture
(15h-16h)
Cécile

Atelier sophrologie
(15h-16h)
Marie-Pierre

Atelier jeux « petit groupe »
(15h-16h30)
Frangoise

Atelier yoga
(15h30-16h30)
Valérie

Karaoké
(16h30-17h30)
Caroline




Atelier sophrologie
(11h-12h)
Marie-Pierre

Atelier bricolage
(10h-11h30)
Christian

Atelier patisserie

Jardinage
(10h-12h)
Charlotte

(10h-12h)

Vanille
Accueil bijoux Atelier sophrologie Balade Atelier les petits conseils
(14h-15h) (14h-15h) (14h-15h) de Béa pour « se sentir
Pascale Laurence F Jacky bien »

Atelier argile
(14h-16h)
Sabrina

Atelier anglais
(15h-16h)
Géraldine et Fany

Atelier informatique
(15h-17h)
Amaury

Atelier dessin
(16h-17h30)
Michele

Atelier tricot
(14h-16h)
Madeleine

Jeux de mots
(15h-16h)
Fany

Concert « un trio guitare —
flGite - Alto qui interpréteront
3 Sérénades de Diabelli »

16h

Fraternative

Atelier italien
(14h-15h)
Ornella

Atelier jeux
(15h-16h)
Jacky et Virginie

Atelier yoga
(15h30-16h30)
Valérie

Atelier belote
(16h-17h)
Fany

Atelier revue de presse
(16h-17h30)
Marie-Christine

Atelier réflexologie plantaire
(16h-17h40)
Gérard

(14h-15h30)
Béatrice

Atelier peinture
(14h-16h)
Frédérique

Atelier scrabble
(14h15-16h15)
Véronique

Atelier mandalas
(16h-17h)
Libre

Atelier cuisine
(13h30-16h)
Ichana

Balade
(14h-15h)
Jacky

Atelier histoire
(14h-15h)
Francis

Atelier tricot
(14h-16h)
Madeleine

Atelier jeux
(15h-16h30)
Frangoise

Atelier sophrologie
(15h-16h)
Marie-Pierre

Karaoké
(16h30-17h30)
Caroline




